
  



 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа  «Лепка-как средство пространственного воображения»   

составлена на основе  дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Лепка - как средство пространственного воображения». 

Занятия проходят на дому.  Программа кружка разработана в целях художественно-

эстетического развития учащегося с ОВЗ.  Данная программа рассчитана на детей 

младшего школьного возраста (от 7 до 11 лет),  ориентирована на то, чтобы дать им  

стартовые знания ручного труда. 

По результатам освоения курса программы за первый год обучения обучающиеся будут 

знать: 

 

 особенности лепки из соленого теста и различные способы и приемы 

изготовления 

будут уметь: 

 Раскрашивать высохшие изделия, логично, самостоятельно подбирая цветовое 

решение, не оставляя не прокрашенных мест 

 Владеть различными инструментами, необходимыми  для изготовления из 

соленого теста, соблюдая при этом технику безопасности 

 Творчески подходить к созданию каждого изделия, максимально используя объем 

знаний, умений и навыков, полученных на занятиях 

 Уметь выполнять объемные, плоскостные изделия из соленого теста, а так же 

умело составлять композиции по своему развитию 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

Календарный учебный график 

 

 

№ 

п/п 

Дата Форма занятия Кол-

во 

часов 

Тема занятия Место 

проведения 

Форма 

контроля 

   2 Вводное занятие На дому  

1 .Раскатывание 6 часов 

 

 

1.1 

 беседа 2 Знакомство с 

понятиями 

«Раскатывание» 

На дому  

1.2  Практическая 

работа 

2 Создание мелких 

орнаментальных 

деталей осени 

(Листочки, 

кружочки, цветы, 

фрукты, ягоды и 

др.) 

На дому  

1.3  Практическая 

работа 

2 Создание мелких 

орнаментальных 

деталей осени 

(Цветы, фрукты и 

ягоды) 

На дому Диагностика 

на основе 

наблюдения, 

выставка 

 

 

2. Скатывание 10 часов 

 

2.1  беседа 2 Лепка из соленого 

теста «Изготовление 

объемных фигур с 

помощью 

шаблонов» 

 

На дому  

2.2  Практическая 

работа 

2 Лепка из соленого 

теста «Изготовление 

объемных фигур с 

помощью 

шаблонов» 

 

На дому  

2.3  Практическая 

работа 

2 Украшение изделий. 

 

На дому  

2.4  Практическая 

работа 

2 Лепка мелких 

изделий 

На дому  

2.5  Практическая 2 Скатывание мелких На дому Диагностика 



работа деталей на основе 

наблюдения, 

выставка 

 

 

3.Сплющивание 6 часов 
 

3.1  Практическая 

работа 

2 Изготовление 

плоских фигур с 

помощью шаблонов 

На дому  

3.2  Практическая 

работа 

2 Лепка из 

нескольких  частей. 

 

На дому  

3.3  Практическая 

работа 

2 Сюжетная 

композиция 

На дому Диагностика 

на основе 

наблюдения, 

выставка 

 

 

4. Защипывание 8 часов 

4.1  Ознакомительное 

занятие  

2 Знакомство с 

понятие 

«Защипывание». 

 

На дому  

4.2  Практическая 

работа 

2 Создание изделии 

из соленого теста 

«Новогодняя 

композиция». 

На дому  

4.3  Практическая 

работа 

2 Создание изделии 

из соленого теста 

«Новогодняя 

композиция». 

На дому  

4.4  Практическая 

работа 

2 Создание изделии 

из соленого теста 

«Новогодняя 

композиция». 

На дому Диагностика 

на основе 

наблюдения, 

выставка 

 

5. Вытягивание 8 часов 

 

5.1  Ознакомительное 

занятие 

2 Знакомство с 

понятием 

«Вытягивание». 

На дому  

5.2  Практическая 

работа 

2 Лепка из соленого 

теста «Подарки и 

сувениры для дома» 

На дому  

5.3  Практическая 

работа 

2 Лепка из соленого 

теста «Подарки и 

сувениры для дома» 

На дому  

5.4  Практическая 

работа 

2 Лепка из соленого 

теста «Подарки и 

сувениры для дома» 

На дому Диагностика 

на основе 

наблюдения, 

выставка 

 



 

6. Вдавливание 10 часов 

6.1  Ознакомительное 

занятие 

2 Знакомство с 

понятием 

«Вдавливание» 

На дому  

6.2  Практическая 

работа 

2 Лепка из соленого 

теста «Сувениры из 

окрашенного теста» 

На дому  

6.3  Практическая 

работа 

2 Знакомство с 

понятие 

«Вдавливание 

На дому  

6.4  Практическая 

работа 

2 Знакомство с 

понятие 

«Вдавливание 

На дому  

6.5  Практическая 

работа 

2 Знакомство с 

понятие 

«Вдавливание 

На дому Диагностика 

на основе 

наблюдения, 

выставка 

 

7. Соединение деталей 10 часов 

 

7.1  Ознакомительное 

занятие 

2 Знакомство с 

понятие 

«Соединение 

деталей». 

 

 

На дому  

 

7.2 

 Практическая 

работа 

2 Лепка из соленого 

теста «Фантазия 

«Здравствуй весна – 

красна» 

На дому  

7.3  Практическая 

работа 

2 Лепка из соленого 

теста «Фантазия 

«Здравствуй весна – 

красна» 

На дому  

7.4  Практическая 

работа 

2 Лепка из соленого 

теста «Фантазия 

«Здравствуй весна – 

красна 

На дому  

7.5  Практическая 

работа 

2 Лепка из соленого 

теста «Фантазия 

«Здравствуй весна – 

красна 

На дому Диагностика 

на основе 

наблюдения, 

выставка 

 

8. Декорирование 10 часов 

 

8.1  Ознакомительное 

занятие 

2   

Знакомство с 

понятие 

«Декорирование» 

 

На дому  

8.2  Практическая 2 Лепка из соленого На дому  



работа теста «Цветущий 

луг» 

8.3  Практическая 

работа 

2 Лепка из соленого 

теста «Цветущий 

луг» 

На дому  

8.4  Практическая 

работа 

2 Лепка из соленого 

теста «Цветущий 

луг» 

На дому  

8.5  Практическая 

работа 

2 Лепка из соленого 

теста «Цветущий 

луг» 

 

На дому Диагностика 

на основе 

наблюдения, 

выставка 

 

Форма аттестации 2 часа 

 

  Самостоятельная 

работа 

2 Декорирование 

игрушки из 

соленого теста. 

На дому выставка 

 

Итого:  

72 

часа 

 

 

 


