
 



2 
 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа  «Doll - мастер» 1 года обучения написана на основе дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы художественной направленности 

«Doll - мастер».  

Занятия  проходят на базеМБУК «Дебѐсская РМБ». 

Режим занятий: Занятия проводятся по 45 минут с 10-ти минутным перерывом. 

1 год обучения – 144 часа (2 раза в неделю по 2 часа). 

Ожидаемые результаты по первому году обучения 

Предметные. 

Обучающиеся будут знать: 

 Историю народной игрушки и технологию их выполнения. 

 Технологию выполнения современных видов кукол, кукол из папье – маше. 

 Основы кроя, виды ручных швов, выполнение эскизов, соблюдая законы 

композиции, материаловедения и цветоведения. 

Обучающиеся будут уметь: 

 Выполнять кукол, содержащих народный компонент. 

 Креативно, нестандартно мыслить, выполняя современные виды кукол. 

 Выполнять кукол из папье – маше (театральная кукла). 

 Применять полученные ЗУН в жизни (игрушки на заказ)  

Метапредметные. 

 Стремление к приобретению умений исследовать свою 

 творческую деятельность для последующего применения в жизни.  

 Формирование умения работать с информацией, развитие социальных навыков при 

групповых взаимодействиях.  

 Дети приобретают опыт исследовательско – творческой деятельности.  

 Умение самостоятельно конструировать свои знания, повышение 

самостоятельности и инициативности. 

 Умение предъявлять результат своей работы и возможность использовать 

полученные знания в жизни. 

Личностные. 

 Эмоционально – ценностное отношение к окружающему миру и красоте вещей. 
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Календарный учебный график 

 

 

№ Дата Форма занятия Ко

л – 

во 

ча

со

в 

Тема занятия Место 

проведен

ия 

Форма 

контроля 

1.    Изготовление кукол.   
1.1 09.09.19 Беседа, мастер класс 

(повторение) 

2 Вводное занятие. 

Изготовление куклы – 

закрутки. Проведение мастер 

класса в качестве повторения 

изученного.  

МБУК 

«Дебѐсска

я РМБ» 

 

1.2 11.09.19 

 

 

 

 

16.09.19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18.09.19 

 

 

23.09.19 

 

25.09.19 

 

30.09.19 

 

02.10.19 

 

 

07.10.19 

08.10.19 

14.10.19 

16.10.19 

21.10.19 

 

23.10.19 

 

Беседа сообщение 

нового 

 

 

 

Экскурсия, беседа 

сообщение новых 

знаний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа 

 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа, 

коррекция. 

 

Практическая работа 

Практическая работа 

Практическая работа 

Практическая работа 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

2 

2 

2 

2 

 

2 

 

Теоретические сведения: 

Историческая справка. 

Технология выполнения 

куклы(2).  

 

Изучение элементов 

удмуртского костюма - состав 

костюма (посещение 

Дебѐсского политехникума, 

«Дома ремѐсел», музея 

«Сибирский тракт»). 

Украшения удмуртской 

народной куклы, алгоритм 

выполнения проекта, текст 

проекта дети выполняют дома, 

принося на проверку 

отдельные этапы, так как 

алгоритм  выполнения 

проектов дети уже изучили(2). 

Практическая работа: 

1.Самостоятельное 

изготовление выкройки по 

авторскому рисунку (2) 

2. Перенос выкроек на ткань, 

вырезание выкроек. 2) 

3. Пошив рук, ног куклы. (2) 

(2) 

4. Набивка готовых деталей 

наполнителем. Соединение 

деталей. (2) 

5.Изготовление лица, волос;(2) 

Изготовление лица, волос (2) 

Изготовление лица, волос  (2) 

Изготовление лица, волос (2) 

6.Выполнение эскиза одежды, 

пошив одежды;(2) 

Выполнение эскиза одежды, 

пошив одежды;(2) 

Выполнение эскиза одежды, 

пошив одежды;(2) 

МБУК 

«Дебѐсска

я РМБ» 
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28.10.19 

 

30.10.19 

 

06.11.19 

 

11.11.19 

13.11.19 

 

18.11.19 

 

20.11.19 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

Практическая работа 

 

Практическая работа, 

коррекция. 

Защита проекта 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

2 

 

2 

 

2 

 

Выполнение эскиза одежды, 

пошив одежды;(2) 

7.Изготавление украшения(2). 

Изготовление  украшения(2). 

Изготовление украшения(2). 

 

8.Одевание  и декорирование 

куклы (2). 

9.Презентация проекта(2) 

 

1.3 25.11.19 

 

 

 

 

 

27.11.19 

 

 

 

 

 

 

02.12.19 

 

 

04.12.19 

 

09.12.19 

 

11.12.19 

 

 

16.12.19 

 

18.12.19 

 

23.12.19 

25.12.19 

Рассказ 

 

 

 

 

 

Беседа, практическая 

работа 

 

 

 

 

 

Практическая работа 

 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

Практическая работа, 

коррекция 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

2 

2 

Сувенирная (интерьерная) 

кукла Теоретические 

сведения: история 

возникновения интерьерной 

(сувенирной) куклы. Виды 

кукол(2). 

 Разбор технологии 

изготовления каждого вида 

кукол. Беседа на тему 

«Кукольные профессии». 

Выбор понравившегося вида 

куклы и зарисовка эскиза(2). 

Практическая работа: 

1. Самостоятельное 

изготовление выкройки по 

авторскому рисунку.  

2.  Перенос выкройки на 

ткань, вырезание;(2) 

3. Пошив рук и ног куклы;(2) 

4. Набивка готовых деталей 

наполнителем;(2) 

5. Изготовление лица и 

волос;(2) 

6. Выполнение эскиза 

одежды, пошив одежды (2) 

7. Одевание  куклы(2). 

8. Декорирование куклы(2). 

МБУК 

«Дебѐсска

я РМБ» 

 

1.4 30.12.19 

 

 

 

 

 

13.01.20 

 

 

 

15.01.20 

 

Беседа сообщение 

новых знаний 

 

 

 

 

Рассказ 

 

 

 

Рассказ, упражнения 

на образцах 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

Изготовление театральной 

куклы. Теоретические 

сведения: история 

возникновения куклы, 

разновидности театральной 

куклы(2).  

история возникновения куклы, 

разновидности театральной 

куклы(2).  

 

Технология изготовления 

театральной куклы – 

МБУК 

«Дебѐсска

я РМБ» 
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20.01.20 

 

 

22.01.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27.01.20 

 

 

 

 

29.01.20 

 

 

 

 

 

 

03.02.20 

05.02.20 

 

 

10.02.20 

 

 

 

 

 

12.02.20 

 

 

 

17.02.20 

 

 

19.02.20 

 

 

 

26.02.20 

 

 

Рассказ, упражнения 

 

 

Дискуссия 

Практическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа 

 

 

 

 

Практическая работа 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа 

Практическая работа 

 

 

Практическая работа 

 

 

 

 

 

Практическая работа 

 

 

 

Практическая работа 

 

 

Практическая работа 

 

 

 

Внутрикружковое 

представление 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

2 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

2 

выполнение образцов(2). 

Технология изготовления 

театральной куклы – 

выполнение образцов(2). 

Подборка героев(2). 

Практическая работа: 

изготовление куклы в 

соответствии выбранной роли 

и эскизу куклы по авторскому 

замыслу. 

1 этап работы – изготовление 

модели головы куклы из 

картона(2).  

изготовление модели головы 

куклы из картона(2).  

 

Для работы понадобится: 

Бумага белая, клей, кисточка. 

2 этап работы – цветовое 

оформление кукольной 

головы(2).  

Для работы понадобится: 

Карандаш простой и цветные 

карандаши, фломастеры. 

3 этап работы - изготовление 

костюма для 

куклы(2).изготовление 

костюма для куклы(2).  

изготовление костюма для 

куклы(2).  

Для работы понадобится: 

Ткань (2 – х видов), нитки 

швейные, иголка, ножницы, 

выкройка. 

4 этап работы - соединение 

двух частей модели головы 

куклы в единое целое(2).  

5 этап работы - изготовление 

ширмы и декораций для 

спектакля(2).  

изготовление ширмы и 

декораций для спектакля(2).  

 

6 этап работы – практическое 

применение кукольного театра 

(постановка)(2). 

 

1.5 02.03.20 

 

 

Беседа 

 

 

2 

 

 

Куклы народов 

мира.Теоретические сведения: 

сведения из истории моды 

МБУК 

«Дебѐсска
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04.03.20 

 

 

 

11.03.20 

 

 

 

 

 

16.03.20 

 

 

18.03.20 

 

23.03.20 

 

25.03.20 

 

 

30.03.20 

01.04.20 

 

06.04.20 

 

08.04.20 

13.04.20 

15.04.20 

 

 

 

 

Экскурсия, рассказ 

 

 

 

Дискуссия, 

обсуждение 

 

 

 

 

Практическая работа 

 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

 

 

Практическая работа 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

Практическая работа 

Практическая работа, 

коррекция 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

2 

 

2 

 

2 

2 

2 

 

 

разных стран, выбор 

народности для изготовления 

куклы(2).  

Подробное изучение ярких 

особенностей выбранной 

народности (посещение 

районной библиотеки) (2). 

Выбор разновидности  

выполнения куклы 

(интерьерная, игровая, 

обрядовая). Составление 

плана работы(2). 

Практическая работа:  

1.Самостоятельное 

изготовление выкройки по 

авторскому рисунку;(2) 

2.Перенос выкройки на ткань,  

вырезание;(2) 

3.Пошив рук и ног куклы;(2) 

 

4.Набивка готовых деталей 

наполнителем;(2) 

 

5.Изготовление лица, волос;(2) 

6.Зарисовка эскизов 

одежды;(2) 

6.Выполнение эскиза 

одежды.(2)  

Пошив одежды.(2) 

Изготовление украшения;(2) 

8.Одевание и декорирование 

куклы(2). 

я РМБ» 

1.6 20.04.20 

 

 

22.04.20 

 

27.04.20 

 

 

 

 

 

29.04.20 

 

 

06.05.20 

 

13.05.20 

18.05.20 

 

20.05.20 

25.05.20 

 

Беседа на тему 

«Авторская кукла» 

 

Рассказ 

 

Беседа на тему 

«Удмуртский 

костюм» 

 

 

 

Практическая работа 

 

 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

Практическая работа 

 

Практическая работа 

Практическая работа 

 

2 

 

 

2 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

2 

2 

 

2 

2 

 

Авторская кукла. 

Теоретические сведения: 

Историческая справка(2). 

Технология выполнения 

куклы(2).  

Изучение элементов 

удмуртского костюма - состав 

костюма. Украшения 

удмуртской народной 

куклы(2). 

Практическая работа: 

1.Самостоятельное 

изготовление выкройки по 

авторскому рисунку;(2) 

2.Перенос выкройки на ткань,  

вырезание;(2) 

3.Пошив рук и ног куклы;(2) 

4.Набивка готовых деталей 

наполнителем;(2) 

5.Изготовление лица, волос;(2) 

6.Зарисовка эскизов 

одежды;(2) 

МБУК 

«Дебѐсска

я РМБ» 
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27.05.20 

 

 

01.06.20 

Практическая работа 

 

 

Практическая работа, 

коррекция 

2 

 

 

2 

 

7.Выполнение эскиза одежды. 

Пошив одежды. 

Изготовление украшения; 

8.Одевание и декорирование 

куклы(2). 
1.7 03.06.20 Итоговая аттестация.  2 Итоговая аттестация. 

«Весенняя мастерская», 

выполнение творческих 

заданий. 

МБУК 

«Дебѐсска

я РМБ» 

Просмотр 

1.8 08.06.20  Беседа, дискуссия. 2 Итоговое занятие. МБУК 

«Дебѐсска

я РМБ» 

Подведение 

итогов 

    ИТОГО 144  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


