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Календарный план воспитательной работы 
№ п/п Название мероприятия Сроки Ответственные 

1. Планирование и методическое обеспечение воспитательного процесса 

1.  Анализ актуальных проблем 

воспитательного процесса; корректировка 

плана воспитательной работы. 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор-методист, 

тренеры- преподаватели 

2.  Ведение и оформление официального 

сайта МБУ ДО «Завьяловская СШ» и 

группы в социальной сети ВКонтакте 

В течение 

года 

Директор, инструктор- 

методист 

3.  Систематическая подача информации в 

СМИ  Завьяловского района о 

достижениях обучающихся спортивной 

школы в соревнованиях различного 

уровня. 

В течение 

года 

Зам. директора по  УВР, 

инструктор-методист 

4.  Пополнение информационно-методической 

базы 

- по вопросам  воспитания, 

- профилактике безнадзорности, 

правонарушений и преступлений  

несовершеннолетних; 

-профилактике наркозависимости, 

табакокурения, алкогольной зависимости, 

суицида среди       несовершеннолетних; 

-противодействию  терроризму; 

-профилактике дорожно-транспортных 

происшествий; 

-профилактике пожарной   безопасности; 

-профилактике COVID-19, ОРВИ, гриппа и 

др. 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор-методист, 

тренеры- преподаватели 

5.  Организация и поддержка связей с 

общеобразовательными школами, 

федерациями, родителями для 

осуществления контроля над 

обучающимися и решения общих проблем 

В течение 

года 

Директор, зам. 

директора по УВР, 

инструктор-методист, 

тренеры- преподаватели 

6.  Разработка сценариев, тематических 

праздничных мероприятий, соревнований. 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор- методист, 

тренер-преподаватель 

7.  Организация отдыха, оздоровления, 

занятости обучающихся в период каникул. 

В течение 

года 

Директор, зам. 

директора по УВР, 

инструктор-методист, 

тренеры-преподаватели 

8.  Анализ воспитательной работы и 

предварительное планирование на 

следующий учебный год. 

Август Директор, зам. 

директора по УВР, 

инструктор-методист, 

тренеры-преподаватели 

2. Здоровьесберегающее воспитание 

1. Проведение инструктажей по  технике 

безопасности обучающихся, по 

противопожарной безопасности 

Сентябрь, 

январь 

Тренеры- преподаватели 



 Режим питания и   отдыха: 

Практическая деятельность и 

восстановительные процессы 

обучающихся: 

- формирование навыков правильного 

режима дня с учетом спортивного режима 

(продолжительности учебно-

тренировочного процесса, периодов сна, 

отдыха, восстановительных мероприятий 

после тренировки, оптимальное питание, 

профилактика переутомления и травм, 

поддержка физических кондиций, знание 

способов закаливания и укрепления 

иммунитета) 

В течение 

года 

Тренеры- преподаватели 

2. Проведение бесед на тему: 

-правила дорожного движения 

-правила поведения в общественных 

местах 

-правила безопасного поведения на воде в 

летний и весенний периоды, в лесу 

-беседы о здоровом образе жизни, гигиене, 

закаливании, питании, профилактике 

вредных привычек 

-опасность пользования 

пиротехническими средствами и 

взрывчатыми веществами 

-меры предосторожности и правила 

поведения на льду в зимний период 

В течение 

года 

Тренеры- преподаватели 

3. Участие в мероприятиях, направленных на 

предотвращение допинга  в спорте и борьбу с 

ним (беседы, онлайн обучение на сайте 

РУСАДА) 

В течение 

года 

Инструктор- методист, 

тренеры- преподаватели 

3. Гражданско-патриотическое воспитание 

1. Участие обучающихся спортивной школы 

в мероприятиях патриотической 

направленности (игры, акции, конкурсы, 

эстафеты и др.) различного уровня 

В течение 

года 

Инструктор- методист, 

тренеры- преподаватели 

2. Проведение тематических бесед, 

викторин, просмотры видеороликов, 

презентаций на тему гражданско- 

патриотического воспитания, в 

соответствии с государственными 

праздниками и памятными датами. 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор- методист, 

тренеры- преподаватели 

3. Размещение информации о произошедших 

событиях и памятных датах в рамках 

гражданско-патриотического воспитания 

на официальном сайте и в группе 

социальной сети «ВКонтакте». 

В течение 

года 

Директор, инструктор- 

методист 

4. Беседы, встречи, диспуты, другие 

мероприятия с приглашением именитых 

спортсменов, тренеров  и ветеранов спорта 

с обучающимися и иные мероприятия, 

определяемые организацией 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор- методист, 

тренеры- преподаватели 



5. Участие в: физкультурных и спортивно-

массовых мероприятиях, спортивных 

соревнованиях, в том числе в парадах, 

церемониях открытия (закрытия), 

награждения на указанных мероприятиях: 

тематических физкультурно-спортивных 

праздниках, организуемых в том числе 

организацией, реализующей 

дополнительные образовательные 

программы спортивной подготовки 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор-методист, 

тренеры- преподаватели 

4. Социально-нравственное воспитание 

1. Участие обучающихся в мероприятиях 

социально-нравственной направленности, 

проводимых спортивной школой (игры, 

акции, конкурсы, информационные 

беседы и др.) 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор- методист, 

тренеры- преподаватели 

2. Проведение тематических бесед, викторин, 

просмотры видеороликов, презентаций о 

нравственных качествах: доброте, 

тактичности, честности, 

дисциплинированности, внимании к 

старшим, заботе о младших и др. 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор- методист, 

тренеры- преподаватели 

3. Проведение бесед о неспортивном 

поведении 

В течение 

года 

Тренеры- преподаватели 

4. Проведение досуговых и культурно-

массовых мероприятий с обучающимися и 

их родителями 

 Зам. директора по УВР, 

инструктор- методист, 

тренеры- преподаватели 

5. Профессионально-ориентационное воспитание 

1. Судейская практика: Участие в 

спортивных соревнованиях различного 

уровня, в рамках которых предусмотрено: 

- практическое и теоретическое 

изучение и применение правил вида 

спорта и терминологии, принятой в виде 

спорта; 

- приобретение навыков судейства и 

проведения спортивных соревнований в 

качестве помощника спортивного судьи и 

(или) помощника секретаря 

спортивных соревнований; 

- приобретение навыков 

самостоятельного судейства спортивных 

соревнований; 

-формирование уважительного отношения 

к решениям спортивных судей 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор- методист, 

тренеры- преподаватели 



2. Инструкторская  практика: 

Учебно-тренировочные занятия, в рамках 

которых предусмотрено: 

- освоение навыков организации и 

проведения учебно-тренировочных 

занятий в качестве помощника тренера-

преподавателя,   инструктора; 

-составление конспекта учебно-

тренировочного занятия в соответствии с 

поставленной задачей; 

- формирование навыков наставничества; 

-формирование сознательного отношения 

к учебно-тренировочному и 

соревновательному процессам; 

-формирование склонности к 

педагогической работе 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор- методист, 

тренеры- преподаватели 

3. Практическая подготовка (формирование 

умений и навыков, способствующих 

достижению спортивных результатов): 

Семинары, мастер-классы, показательные 

выступления для обучающихся, 

направленные на: 

-формирование умений и навыков, 

способствующих достижению 

спортивных результатов; 

-развитие навыков юных спортсменов и их 

мотивации к формированию культуры 

спортивного поведения, воспитания 

толерантности и взаимоуважения; 

- правомерное поведение болельщиков; 

-расширение общего кругозора 

юных  спортсменов 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор- методист, 

тренеры- преподаватели 

4. Организация и проведение  мастер-классов 

тренерами- преподавателями и 

обучающимися спортивной школы в 

рамках различных мероприятий. 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор- методист, 

тренеры- преподаватели 

5. Организация праздничного 

мероприятий, посвященных Дню тренера и 

Дню физкультурника. 

Август 

Октябрь 

Зам. директора по   УВР, 

инструктор-методист 

6. Трудовое воспитание 

1. Участие в субботниках (уборка  

территории) 

Сентябрь, 

апрель 

Тренеры- преподаватели 

2. Помощь в подготовке инвентаря, 

оборудования и мест проведения занятий 

к началу учебного года, к 

соревновательному сезону 

Сентябрь, 

Май 

Тренеры- преподаватели 

3. Подготовка инвентаря к соревнованиям В течении 

года 

Тренеры- преподаватели 

7. Работа с родителями (законными представителями) 

1. Проведение организационных, 

тематических, итоговых родительских 

собраний  

 

В течение 

года 

Директор, зам. 

директора по   УВР, 

инструктор-методист, 

тренеры- преподаватели 



2. Консультирование родителей по вопросам 

режима дня, организации питания юных 

спортсменов, другим актуальным 

вопросам. 

В течение 

года 

Директор, зам. 

директора по   УВР, 

инструктор- 

методист, тренеры- 

преподаватели 

3. Привлечение родителей к участию в 

организации и проведении досуговых, 

физкультурно-оздоровительных, 

спортивно-массовых мероприятий. 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, 

инструктор- методист, 

тренеры- преподаватели 

4. Привлечение родителей к участию в 

общественном управлении спортивными 

объединениями, образовательной 

организацией. 

В течение 

года 

Директор, зам. 

директора по   УВР, 

инструктор-методист 

5. Участие родителей совместно со своими 

детьми в мероприятиях, проводимых 

спортивной школой  

В течение 

года 

Тренеры- преподаватели 

6. Ведение тренерами-преподавателями 

родительских   чатов в соцсетях 

В течение 

года 

Тренеры- преподаватели 
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